
 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSTITUT SAINT-VALENTIN 

 

École maternelle 

 

PROJET D’ÉCOLE 

 



 

 

Bienvenue à l'école maternelle de l'Institut Saint-Valentin ! 

 

L'entrée à l'école maternelle est une étape importante dans la vie de votre enfant. C'est 

un nouveau monde à découvrir, rempli de nouvelles expériences et d'apprentissages. À 

l'Institut Saint-Valentin, nous nous engageons à faire de cette transition une expérience 

positive et enrichissante pour chaque enfant, en étroite collaboration avec vous, les 

parents. 

Notre projet d'école est centré sur le bien-être et l'épanouissement de chaque élève. 

Nous croyons fermement que chaque enfant est unique et mérite un accompagnement 

personnalisé pour développer son plein potentiel. 

 

 

Avant la rentrée : Faisons connaissance ! 

 

 

Avant même le premier jour d'école, nous souhaitons créer un lien solide entre votre 

famille et notre école. Pour cela, nous vous proposons : 

 

 Une rencontre personnalisée : L'occasion de rencontrer l'enseignante et la 

direction, de poser toutes vos questions et de découvrir notre approche 

pédagogique.  

 

 Une visite de l'école : Vous pourrez visiter les classes, la salle de psychomotricité 

et les autres espaces clés pour vous familiariser avec l'environnement dans lequel 

votre enfant évoluera.  

 

 

 Des informations pratiques : Vous recevrez par email la liste des fournitures 

nécessaires ainsi qu'une fiche de renseignements à compléter.  

 

 Un contact facile : L'adresse email de l'enseignante vous sera communiquée pour 

faciliter les échanges.  

 

 



 

Pour aider votre enfant à se familiariser avec son nouvel environnement, nous organisons 

également : 

 Une visite accompagnée : Votre enfant pourra découvrir sa classe et l'école avec 

vous avant la rentrée, ce qui l'aidera à se sentir plus à l'aise.  

 

 Un premier contact avec l'institutrice : Un moment privilégié pour les nouveaux 

élèves, qui favorise une transition en douceur et crée un sentiment de sécurité et 

de confiance.  

 

 

 

 

Ensemble, accompagnons votre enfant vers l'autonomie… 

 

Notre objectif est d'accompagner chaque enfant vers l'autonomie, en l'aidant à 

développer ses compétences dans différents domaines : 

 Autonomie affective : 

 

 Comprendre et gérer ses émotions : Grâce à des activités ludiques et variées 

(peluches, albums, chansons, jeux de rôles), votre enfant apprendra à identifier, 

exprimer et gérer ses émotions de manière saine et constructive.  

 

 S'affirmer et exprimer ses choix : Votre enfant sera encouragé à exprimer ses 

opinions, ses pensées et ses choix, en développant sa confiance en lui et son estime 

de soi.  

 

 

 Autonomie motrice : 

 

 Développer sa motricité globale et fine : Votre enfant participera à des séances de 

psychomotricité, explorera des modules psychomoteurs et profitera d'espaces 

extérieurs aménagés pour encourager le mouvement et la coordination.  

 

 Se familiariser avec son corps : A travers ces activités, votre enfant apprendra à 

connaître son corps, à améliorer sa coordination et à développer sa motricité fine, 

essentielle pour les apprentissages futurs comme l'écriture.  

 

 

 



 

 Autonomie sociale : 

 

 Apprendre à partager et à coopérer : Des activités de coopération, des jeux de 

groupe et des moments conviviaux permettront à votre enfant de découvrir 

l'importance du partage, du respect des autres et du travail d'équipe.  

 

 Communiquer et interagir avec les autres : Votre enfant sera encouragé à 

s'exprimer, à écouter attentivement les autres et à respecter les règles du bien 

vivre ensemble. 

 

 

 Autonomie cognitive : 

 

 Éveiller sa curiosité et son envie d'apprendre : Votre enfant sera encouragé à 

poser des questions, à mener ses propres recherches et à explorer le monde qui 

l'entoure.  

 

 Développer son esprit critique et sa capacité à résoudre des problèmes : Des défis 

et des jeux l'aideront à affiner son raisonnement, à trouver des solutions créatives 

et à structurer ses informations.  

 

 

 Autonomie langagière : 

 

 Apprendre le français en s'amusant : Chant, comptines, poésie, albums, jeux de 

langage... autant de méthodes ludiques et interactives pour aider votre enfant à 

acquérir du vocabulaire, à comprendre et à s'exprimer en français. 

 

 Prendre confiance en soi et oser s'exprimer : Dans un environnement bienveillant et 

sécurisant, votre enfant sera encouragé à prendre des initiatives langagières, à 

partager ses idées et à communiquer avec les autres. 

 

 

 

 

Un partenariat solide entre l'école et la famille 

 

Nous sommes convaincus que la collaboration entre l'école et la famille est essentielle 

pour la réussite et le bien-être de chaque enfant.  



 

Tout au long de l'année, nous vous proposons : 

 Des réunions personnalisées : Pour échanger sur les progrès et les besoins de 

votre enfant.  

 

 Une communication régulière : Via le site de l'école, les emails, le carnet de 

communication et des contacts téléphoniques faciles.  

 

 

 Des festivités et des événements : Des moments privilégiés pour renforcer les 

liens entre les familles et l'école.  

 

 

N'hésitez pas à nous contacter si vous avez des questions ou des suggestions. Nous 

sommes à votre écoute et nous nous réjouissons de collaborer avec vous pour 

accompagner votre enfant dans son aventure éducative. 

 

L’équipe éducative.  

 



 

 

 


